
Su Centro de

Bienestar de

Salud Mental

esta aqui para

ustedes 
El Centro de Bienestar de 
All 4 Youth conecta a jovenes

y familias con recursos y

actividades necesarias para

crear un hambiente saludable

para vivir y aprender. 

Si usted o miembros de su familia se sienten

estresados y necesitan ayuda, empiezen por visitar
nuestro centro de bienestar o llamenos. Le

ayudaremos a contectarse con recursos en su

comunidad incluyendo consejeros profesionales
de Salud Mental.

Servicios

Disponibles:
Recursos 
Talleres 
Actividades 
Cordinacion de Cuidado 

 Necesitas más información? Contactanos a : wellness@fcoe.org o llamanos al (559)691-0706


